SEMINARI 0
ARCO RECURVO OLIMPICO

_ IMPARTIDO POR JUAN MORAGO

2Y 3 DE MAYO & &
EN LA SALA DE TIRO DE LAKARRI

FUNDAMENTOS TEGNICOS -
COMPONENTES:DE LA EJECUCION TECNIGA _

OBJETIVIQS Y FASES "o
APLICACION PRACTICA INDIVIDUALIZADA
DIRIGIDO A DEPORTISTAS Y TECNIC(.)"S_

N\

ORGANIZA: COLABORA:

LT ¢
( Federacion Navarra
de Tiro con Arco

"




